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NOVEDAD Vivir liberado
El viaje interior hacia la autorrealización, la alegría
incondicional y el sentido de la vida
Michael A. Singer

Vivir liberado es una obra profundamente trascendente y práctica
que te enseñará a dejar atrás los pensamientos, sentimientos y
hábitos que te mantienen atascado y te ayudará a sanar el pasado
y elevar el espíritu.
 

Gaia Ediciones | 256 pp. | 14,5 x 21 cm | 14.0 € | 9788411080118

NOVEDAD Cada quien a su modo

Francisco Riolobos (Ilustraciones); María Benítez

Una pequeña vive en la selva con su familia.Ella quiere
columpiarse en las lianas como los demás, pero ¡no puede!
¿Cómo aprendemos a hacer cosas tan difíciles?
 

Océano Travesía | 44 pp. | 24,5 x 24,5 cm | 14.96 € | 9786075574929

NOVEDAD Geometría sagrada

Montserrat Sorli

Debemos ayudarnos con los patrones del universo: forma, luz y
vibración. Sentir en nuestro Ser y en nuestra Alma la respuesta al
desorden mental, a salir del círculo y entrar en la espiral.
 

Natural Ediciones | 88 pp. | 15 x 21 cm | 10.0 € | 9788412315387
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La paz interior
El arte de ser calmadamente activo y activamente calmado
Yogananda, Paramahansa

PARA QUIENES CONSIDEREN que el estrés y el nerviosismo son un hecho
inevitable de la vida moderna, uno de los grandes maestros espirituales de
nuestro tiempo nos recuerda que en el interior de cada uno de nosotros existe un
centro de paz al que podemos aprender a tener acceso a voluntad.
Galardonado con el Premio Benjamín Franklin y con el International Latino
Book Award.

Self-Realization Fellowship | 144 pp. | 11,5 x 16,5 cm | 11.0 € | 9781685680817
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El perdón y Jesús
El punto de encuentro entre “Un Curso de Milagros” y el cristianismo
Wapnick, Kenneth Dr.

El verdadero punto de encuentro entre el Curso y los Evangelios es el Amor que
Jesús nos demuestra, alentándonos a seguirle tal y como hizo el autor de El
perdón y Jesús.

El Grano de Mostaza | 432 pp. | 14 x 21,5 cm | 20.0 € | 9788493809102
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Karma
Guía yogui para crear tu destino
Sadhguru

Gaia Ediciones | 288 pp. | 14,5 x 21 cm | 14.0 € | 9788484459507
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Harina agua sal levadura
Los fundamentos del pan y la pizza artesanos
Forkish, Ken

Neo Person | 272 pp. | 20 x 25 cm | 24.95 € | 9788415887638
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Seis estaciones
La nueva cocina con vegetales
Holmberg, Martha ; McFadden, Joshua

Neo Person | 400 pp. | 20 x 27 cm | 33.0 € | 9788415887294
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Sal, grasa, ácido, calor
El arte de dominar los cuatro elementos de la buena cocina
Macnaughton, Wendy (Ilustraciones) ; Nosrat, Samin ; Pollan, Michael
(Prólogo)

Neo Person | 480 pp. | 20,5 x 25,5 cm | 36.0 € | 9788415887270
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Los ángeles al alcance de todos
Plegarias y Exhortos a los 72 genios de la Cábala
Kabaleb ; Llop, Soleika

Arkano Books | 352 pp. | 14,5 x 21 cm | 16.0 € | 9788417851538
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El arte de C. G. Jung

Fischer, Thomas ; Fundación de las Obras de C. G. Jung ; Hoerni, Ulrich ;
Kaufmann, Bettina

El hilo de Ariadna | 352 pp. | 24 x 28 cm | 88.0 € | 9788412495805
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1 Vivir liberado Michael A. Singer Gaia Ediciones 9788411080118 14,00 €

2 Cada quien a su modo Francisco Riolobos
(Ilustraciones); María Benítez Océano Travesía 9786075574929 14,96 €

3 Geometría sagrada Montserrat Sorli Natural Ediciones 9788412315387 10,00 €

4 La paz interior Yogananda, Paramahansa Self-Realization
Fellowship 9781685680817 11,00 €

5 El perdón y Jesús Wapnick, Kenneth Dr. El Grano de Mostaza 9788493809102 20,00 €

6 Karma Sadhguru Gaia Ediciones 9788484459507 14,00 €

7 Harina agua sal levadura Forkish, Ken Neo Person 9788415887638 24,95 €

8 Seis estaciones Holmberg, Martha ;
McFadden, Joshua Neo Person 9788415887294 33,00 €

9 Sal, grasa, ácido, calor
Macnaughton, Wendy
(Ilustraciones) ; Nosrat, Samin
; Pollan, Michael (Prólogo)

Neo Person 9788415887270 36,00 €

10 Los ángeles al alcance de todos Kabaleb ; Llop, Soleika Arkano Books 9788417851538 16,00 €

11 El arte de C. G. Jung

Fischer, Thomas ; Fundación
de las Obras de C. G. Jung ;
Hoerni, Ulrich ; Kaufmann,
Bettina

El hilo de Ariadna 9788412495805 88,00 €


